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Цели и задачи

на летний оздоровительный период

2024 года
 ЦЕЛЬ: создание комфортных, безопасных условий по охране и укреплению здоровья детей, предупреждению заболеваемости и травматизма, привлечение внимания детей к проблемам сохранения окружающей среды, воспитание бережного и внимательного отношения к природе, формирование основ экологической культуры, обеспечение оптимальной двигательной активности воспитанников, совершенствование познавательной активности, любознательности в летний оздоровительный период.
ЗАДАЧИ:


1. Обеспечить реализацию системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие, совершенствование познавательной, творческой активности детей. 

2. Способствовать повышению компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
3. Совершенствовать развивающую предметно-пространственную среду ДОО (группы, участки, территория) с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО. Создать условия для развития познавательной, двигательной, физкультурно-оздоровительной деятельности с воспитанниками на прогулочных участках.
4. Осуществлять взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам укрепления здоровья детей, развития познавательной активности, любознательности в летний период.

5. Способствовать привлечению внимания детей к проблемам сохранения окружающей среды, воспитанию бережного и внимательного отношения к природе, формированию основ экологической культуры у всех участников образовательных отношений.

6. Обеспечить трансляцию положительного опыта организации и содержания летней оздоровительной компании среди педагогического коллектива.

Режимы двигательной и познавательной деятельности
Валеологическая модель воспитательного дня
1. Оздоровительный Маршрут здоровья в утренние часы  «Терренкур» (по ситуации).
2. Ежедневные действия: «минутки доброты» (младшая группа), "этюды души" (старшая группа).
3. Утренняя гимнастика с упражнениями для профилактики плоскостопия, регулирования дыхания и упражнениями на осанку.
4. Точечный массаж после утренней гимнастики.
5. Гигиенические процедуры: умывание холодной водой, расширенное умывание, массаж пальцев рук во время вытирания.
6. Валеологический завтрак: каши, овощи, фитонциды, оздоровительные напитки.
7. Валеология в досуговой деятельности.
8. Минутки отдыха в течение дня: самомассаж рук, ушей; физминутки, релаксация, гимнастика для глаз, гимнастика для пальцев, коррекционные уголки - упражнения на профилактику плоскостопия, нарушений осанки.
9. Валеологические прогулки: оздоровительный Маршрут здоровья в дневное время «Терренкур» (по ситуации), пропевание гласных звуков перед прогулкой, физкомплекс, подвижные игры, спортивные развлечения.
10. Закаливающие мероприятия (водой и воздухом).
11. Массаж специалиста, ЛФК.
12. Гигиеническая аромотерапия: полоскание горла с изменением компонентов (вода, соль, йод).
13. Игры - медитации, сказкотерапия перед сном.
14. Корригирующая гимнастика, массаж, самомассаж после дневного сна, "дорожка здоровья", дыхательная гимнастика по Дубогай (солевые мешочки).
15. Проведение музыкотерапии, смехотерапии, игротерапии.


Модель двигательного режима в МДОО
	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно на открытом воздухе или в зале (по ситуации). Длительность 10-15 минут согласно возрастным особенностям детей.

	1.2. Двигательная разминка во время перерыва между занятиями
	Ежедневно  в течение 3-5 минут.

	1.3. Физминутка, пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, в зависимости от вида и содержания занятий. Длительность 3 минуты.

	1.4. Подвижные игры и физические упражнения на прогулке.
	Ежедневно во время утренней прогулки (по ситуации). Длительность 20-35 минут.

	1.5. Индивидуальная работа по развитию движений и регулирования двигательной активности
	Ежедневно во время вечерней прогулки. Длительность 10-12 минут.

	1.6. Использование приемов релаксации (минутки тишины, музыкальные паузы). Игры-медитации перед сном
	Ежедневно перед дневным сном. Длительность 3-8 минут.

	1.7. Дыхательная гимнастика в игровой форме
	Ежедневно. Длительность 3-8 минут

	1.8. Массаж девяти точек по                    А.А. Уманской
	Ежедневно утром и перед сном

	1.9.  Водные закаливающие процедуры  в плескательном бассейне МДОО (мытьё ног) (по ситуации).
	Ежедневно после прогулки. Длительность  5-10 минут

	1.10. Гимнастика пробуждения по системе К. Ниши
	Ежедневно после дневного сна. Длительность 5-10 минут

	1.11. Закаливающие процедуры: «дорожка здоровья», влажное обтирание тела, полоскание горла
	Ежедневно после занятий по физкультуре,  гимнастики пробуждения. Длительность до 10 минут

	1.12. Корригирующая гимнастика (формирование осанки, профилактика плоскостопия)
	Во время утренней гимнастики, занятий, физминуток,  после дневного сна в коррекционных уголках с использованием нетрадиционного оборудования группы

	2. Досуговая деятельность

	2.1. Двигательная активность на спортивной площадке территории МДОО (по ситуации).
	Согласно  графика досуговой деятельности, 2 раза в неделю. Длительность 20-35 минут

	2.2. Физкультурные занятия  на свежем воздухе в содержании прогулки (по ситуации).
	Согласно  графика досуговой деятельности, 3 раза в неделю. Длительность 20-35 минут

	3. Самостоятельная деятельность

	3.1. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя в помещении и на открытом воздухе. Длительность зависит от  индивидуальных особенностей детей и игровых замыслов.



	4. Физкультурно-массовые мероприятия

	4.1. Физкультурные развлечения
	1- 2 раза в месяц  на свежем воздухе (по ситуации). Длительность 20-25 минут

	4.2 Физкультурные праздники
	1 раз в квартал

	5. Совместная физкультурно-оздоровительная работа МДОО и семьи

	5.1. Участие родителей в физкультурно-оздоровительных мероприятиях дошкольной организации
Активное участие во время подготовки и проведение физкультурных развлечений и посещение открытых занятий, дней здоровья и тд.



Модель режима двигательной активности дошкольников

с функциональными нарушениями опорно-двигательного аппарата

	№

п/п
	Формы работы
	Вариативное содержание

занятий
	Место в режиме дня

	1.
	Утренняя гимнастика
	Комплекс  гимнастики с коррекционными упражнениями. Традиционный комплекс с использованием упражнений имитационного характера. Игровые упражнения на развитие внимания и точности выполнения действий. Упражнения на тренажерах. Упражнения  с использованием физ. оборудования.
	Ежедневно утром, длительность 10-12 минут

	2.
	Коррекционная деятельность по физической культуре
	Блок физических упражнений, направленных на:

- развитие гибкости и подвижности позвоночника;

- укрепление мышечного тонуса,

- коррекцию осанки и формирование нормальной  стопы;

- улучшение легочной вентиляции и укрепление основных дыхательных мышц;

- расслабление и снятие мышечного и психоэмоционального напряжения
	2  раза в неделю,

длительность 15-20 минут



	3.
	Коррекционно – развивающая деятельность по физической культуре
	Деятельность сюжетно-игрового характера:

в содержание каждой деятельности включены развивающие игры, упражнения, корригирующие  упражнения на укрепление «мышечного корсета» и мышц стопы.
	В первой половине дня два раза в неделю, длительность 20- 30 минут

	4.
	Двигательная разминка во время перерыва  между видами

деятельности
	Игровые упражнения низкой и средней интенсивности. Корригирующие упражнения. Упражнения на развитие мелкой моторики (сидя за столом, стоя около стола). Упражнения на ортопедических подставках, перекладинах для виса. Офтальмотренаж.
	Ежедневно, 

длительность разминки 

5-8 минут

	5.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с воздушными ваннами
	Корригирующие упражнения и самомассаж  в кроватях. Гимнастика сюжетно-игрового характера. Комплекс упражнений на тренажерах  в сочетании и «дорожкой здоровья». Корригирующие упражнения на укрепление мышц брюшного пресса и формирование стопы. Упражнения на развитие мелкой моторики и зрения; Упражнения на укрепление основных дыхательных мышц; Упражнения на укрепление иммунной системы.
	Ежедневно в спальне и групповой комнатах,

длительность 7-10 минут

	6.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке (по ситуации).
	Игры низкой и средней интенсивности. Упражнения на развитие внимания, пространственных понятий и ориентации. Упражнения на развитие координации движений. Упражнения на нормализацию мышечного тонуса и развитие силовых качеств. Спортивные игры, упражнения

(езда на велосипеде, самокатах). Игры с элементами видов спорта (футбол, хоккей, баскетбол). Народные игры.

	Ежедневно на прогулке,

длительность 15-20 минут

	7.
	Дни здоровья
	Закаливающие и лечебно-профилактические процедуры. Самостоятельная двигательная деятельность. Подвижные игры. Физкультурный праздник или развлечение с участием родителей.

	Ежемесячно

	8.
	Физкультурный праздник
	По сценарию:

- сюрпризные моменты;

- показательные номера;

- церемонии торжественного открытия и закрытия;

- призы, подарки.
	2-3 раза в год в зале или на улице (в зависимости от погоды),  длительность до 1 часа


	9.
	 Физкультурный досуг
	Подвижные игры низкой и средней интенсивности. Игровые упражнения на развитие координации. Игры-соревнования: эстафеты, конкурсы, аттракционы.

	1-2 раза в месяц,  длительность до 40 минут

	10.
	 Лечебный массаж
	Специально подобранные приемы массажа индивидуально для каждого  ребенка.
	3 курса по10 сеансов;   длительность одного сеанса  20-25 минут


	11.
	Лечебная физкультура
	Упражнения коррекционной направленности. Ходьба по массажным дорожкам.  Упражнения на профилакторе Евминова по индивидуальным оздоровительным программам.
	После сеанса массажа согласно рекомендациям врача; длительность 10-12 минут



Организационно - управленческая работа 
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.


	   Перевести дошкольную образовательную организацию на летний режим работы:

· издать приказ о переходе МДОО на летний оздоровительный период (далее ЛОП).
	до 27.05.2024

	Зав. МДОО


	2.


	·    Утвердить состав оперативной группы по вопросам организации оздоровления детей. 
	до 27.05.2024

	Зав. МДОО



	3.


	· Утвердить план мероприятий на летний оздоровительный  период.
	до 27.05.2024

	Зав. МДОО,

ст. воспитатель

	4.


	   Провести с участниками учебно-воспитательного процесса организационно-профилактическую работу по вопросам охраны жизни и здоровья, предупреждению травматизма, усвоению правил дорожного движения, пожарной безопасности, поведению вблизи водоёмов, предупреждению пищевых отравлений, отравлений растениями и грибами, укусов насекомых, тепловых и солнечных ударов.
	до 27.05.2024

	Зав. МДОО,

ст. воспитатель,

м/с старшая


	5.


	·    Внести изменения в режим дня согласно летнему оздоровительному периоду.
	до 27.05.2024

	Ст. воспитатель,

м/с старшая

	6.


	·    Разработать график  основной образовательной  деятельности детей в летний оздоровительный период с учетом ее проведения на свежем воздухе (в помещении на случай неблагоприятных обстоятельств).
	до 27.05.2024

	Ст. воспитатель



	7.


	 Составить графики:  проведения водных закаливающих  процедур  в плескательном бассейне МДОО (мытьё ног), выдачи продуктов с пищеблока.
	до 27.05.2024

	Ст. воспитатель


	8.
	Провести инструктивно-методические совещания:

- «Организация работы в летний оздоровительный период 2023 – 2024 учебного года в МДОО».

- «Работа с родителями по организации летнего оздоровления детей в детском саду и дома».

- « Особенности педагогической деятельности в  адаптационный период»
	Июнь

Июль
Август
	Зав. МДОО,

ст. воспитатель

Зав. МДОО,

ст. воспитатель

Зав. МДОО,

ст. воспитатель

	9.
	Осуществлять прием детей раннего возраста, в дошкольные группы согласно рекомендациям по адаптационному периоду.
	постоянно
	М/с старшая, воспитатели I  младших групп, 

	10
	Содействовать организации оздоровления и отдыха детей льготных категорий.
	в течение ЛОП
	Зав. МДОО

	11
	Оформить уголки с результатами обследования детей: антропометрические данные, физическое развитие, мониторинг физкультурно-оздоровительной работы.
	до 31.05.2024
	Ст. воспитатель, воспитатели возрастных групп


Методическая работа с кадрами

	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Педагогический совет: «Организация работы в летний оздоровительный период».
	27.05.24
	Зав. МДОО,

Ст. воспитатель, м/с старшая

	2.
	Педагогический совет: «Об итогах летней оздоровительной компании в МДОО. Основные приоритетные направления деятельности в новом учебном году».
	27.08.24
	Зав. МДОО,

ст. воспитатель

	3.
	Консультации:
- «Азбука безопасности в летний период». 
- «Организация взаимодействия с семьями в летний оздоровительный период: конструктор планирования».
- «Организация развивающей предметно-пространственной среды (далее РППС) в соответствии с требованиями ФГОС ДО».
- «Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма» (беседы, игры, развлечения). 
- «Организация здорового образа жизни в летний период».
- «Труд детей в природе летом».

- «Рациональное использование двигательных и эмоционально-психологических разгрузок в режиме дня и занятиях»
	04.06.2024
18.06.2024
02.07.2024
16.07.2024
30.07.2024
13.08.2024
27.08.2024
	м/с старшая
Ст. воспитатель

Ст. воспитатель, 
М/с старшая
М/с старшая 
Ст. воспитатель 
Ст. воспитатель



	4.
	Конкурсы:
- Смотр-конкурс «А у нас на участке…»

- Рисунков «У сказки русская душа».
- Конкурс «Наши дорожки здоровья».

- Смотр-конкурс «В стране песочных замков».
- «Смотр-конкурс на лучший дизайн-проект групповых центров (зон развития).
	03.06.2024
13.06.2024
15.07.2024
07.08.2024

26-30.08.2024
	Зав. МДОО,

ст. воспитатель,

воспитатели


 Контроль и руководство оздоровительной работой в ЛОП
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Смотр  готовности  групп и групповых участков к летней оздоровительной кампании.
	 03.06.2024 -07.06.2024
	Зав. МДОО, 
 м/с старшая,  
ст. воспитатель

	2.
	Медико-оперативный контроль:  

 «Особенности проведения противоэпидемиологических мероприятий на объектах различных  видов деятельности».
	в течение ЛОП, (ежедневно)


	Зав. МДОО,  
м/с старшая 


	3.
	Оперативный контроль:

- выполнение мероприятий по двигательному режиму, модели оздоровления детей летом;
- наличие, хранение и обработка выносного материала;

- организация и качество питания детей.
	II, IV неделя месяца
раз в 2 недели

ежедневно
	Зав. МДОО,
ст. воспитатель,

м/с старшая

	4.
	Эпизодический контроль:

- закаливание, проведение подвижных, спортивных игр и развлечений;
- выполнение режима двигательной активности;
- организация работы с родителями: разнообразие и содержательность выносных уголков для родителей, одежда и головные уборы детей в соответствии с погодными условиями;

- выполнений инструкций по охране жизни и здоровья детей;

- проведение утренней гимнастики на свежем воздухе, использование маршрута здоровья «Терренкур» (по ситуации);
- анализ календарных планов на летний оздоровительный период; 

- обновление и дополнение развивающего пространства групп с учетом методических рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее ФОП ДО).  
	1 раз в неделю

1 раз в неделю
1 раз в неделю

1 раз в неделю

ежедневно
первая неделя месяца

III-IV
неделя августа
	Ст. воспитатель, м/с старшая

Ст. воспитатель
Ст. воспитатель
Зав. МДОО,
ст. воспитатель, м/с старшая
Ст. воспитатель
Ст. воспитатель



	Организационно – педагогическая работа


	1.

	Утверждение плана работы на летний оздоровительный период.


	до 27.05.2024
	Зав. МДОО


	2.


	Составление режима дня,  сетки непосредственной образовательной деятельности на летний оздоровительный период.


	до 27.05.2024
	Ст. воспитатель


	3.
	Утверждение планов развлечений на летний оздоровительный период.


	до 27.05.2024
	Ст. воспитатель

	4.
	Разработка календарно-тематического планирования на летний оздоровительный период.


	до 27.05.2024
	Ст. воспитатель

	5.

	 Составление годового плана работы МДОО на новый 2024 - 2025 учебный год. Положения о годовом плане.

	до 26.08.2024

	Зав. МДОО,
ст. воспитатель


	6.
	Проведение установочного педсовета с включением вопросов анализа ЛОП, готовности коллектива педагогов к работе по  ФОП ДО  и утверждения  Образовательной программы дошкольной образовательной организации 2024-2025 учебный год.

	27.08.2024

	Зав. МДОО,

ст. воспитатель

	7.
	Проведение тематических дней в летний оздоровительный период в соответствии с календарем летних общественных и народных праздников России и ДНР.

	еженедельно

	Ст. воспитатель, воспитатели возрастных групп 

	8.
	Организация и проведение один раз в неделю физкультурных и музыкальных развлечений согласно плану развлечений на летний оздоровительный период.


	В течение ЛОП

	Музыкальный руководитель, инструктор по физкультуре


Работа методического кабинета

	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Обновление информации на сайте МДОО в рубрике «Лето пришло»:  

- «Как занять ребенка летом?»,

- «Профилактика и оздоровление в летний период», 
- «Наши летние праздники», 
- «Готовимся встретить новый учебный год».
	один раз в две недели
	Старший воспитатель, администратор сайта МДОО

	2.

	Мониторинг общего перечня учебно-методических материалов (далее УМК) для дальнейшего использования в работе по Федеральной образовательной программе дошкольного образования (далее ФОП ДО).
	I-II неделя июня
	Ст. воспитатель

	3.
	Мониторинг инфраструктуры дошкольной образовательной организации.
	июль
	Ст. воспитатель, рабочая группа

	4.
	Оформление фото-подборки  для стенда  «Лето в нашей «Чайке»».

	1 раз в месяц
	Ст. воспитатель,  воспитатели возрастных групп

	5.
	Формирование
в 
методическом кабинете электронной библиотеки  УМК.
	до 01.09.2024
	Ст. воспитатель


Взаимодействие с семьей 
	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Информирование родителей путем:

-  санитарных бюллетеней по темам «Осторожно клещи!», «Профилактика вирусных заболеваний», «Кишечная инфекция»;

- оформления выносных родительских стендов с тематикой текущих образовательных, развлекательных и оздоровительных мероприятий.
	Июнь
В течение ЛОП

	 м/с старшая, воспитатели возрастных групп
Ст. воспитатель,

воспитатели



	2.
	Просвещение родителей:

- рекомендации 
« Питание детей в летний период»; 
« Как правильно купаться», 
«Если ребенок боится воды».

- консультация 
«Лето в городе: чем занять ребенка»;
«Как адаптировать ребенка к детскому саду»;
«Питание ребенка летом»;

«О соблюдении правил дорожного движения»;

«Правила поведения на воде».
	В течение ЛОП

	Ст. воспитатель, воспитатели



	3.
	Родительский всеобуч:
- играем вместе: «Русские народные сказки и народные игры»;

- практикум «Как закалять ребенка на прогулке» (с использованием «дорожек здоровья», природных «массажеров» и т.д.).
	II неделя июня
III неделя июля
	Воспитатели возрастных групп

	4.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс:
- организация совместных праздников:
Дня защиты детей – «Мир детства»; 
«Дня семьи, любви и верности»;
-  участие в  акции: «Я люблю тебя, моя Россия!»;
- организация выставки  «По сказкам А.С. Пушкина», «Зеленая коллекция», «Моя мама – медик», «Мы – славяне»;

- организации Фотовыставки "Триколор в моём сердце" посвященная Дню Государственного флага Российской Федерации
- проведение родительских собраний по подготовке к новому учебному году.
	03.06.2024
08.07.2024
10-11.07.2024
Июнь
22.08.2024

III-IV неделя августа
	Воспитатели, специалисты, педагоги дополнительного образования




Административно-хозяйственная деятельность

	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Проведение мероприятий и составление актов о надежности установки, крепления спортивных сооружений.
	до  31.05.24
	Завхоз,

инструктор по физкультуре

	2.
	Ремонт и покраска оборудования участков, сооружений и оборудования территории МДОО.
	до 01.06.24
	Завхоз, 

педагоги

	3.
	Обновление групповых «Дорожек здоровья», песочниц, выносных качелей, шатров, теневых палаток и т.д.
	до 01.06.24
	Воспитатели возрастных групп 



	4.
	 Наполнение песком ямы для прыжков в длину и групповых песочниц.
	до 01.06.24
	Завхоз,

инструктор по физкультуре


	5.
	Просушка постелей.

	Июнь 
	Завхоз, помощники воспитателей

	6.
	Работа с чек - листами по мониторингу инфраструктуры МДОО.
	Июль
	Ст. воспитатель, завхоз

	7.
	Косметический ремонт групповых помещений, составление дизайн – проектов групп и кабинетов,  обновление развивающей среды к новому учебному году в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО.
	июнь-август
	Завхоз, ст. воспитатель,
воспитатели возрастных групп 

	8.
	Обновление разметок на спортивной площадке.
	до 01.06.24
	Завхоз, инструктор по физкультуре

	10.
	Осуществление  покоса травы по необходимости.
	май-август
	Зав. МДОО, завхоз

	11.
	Озеленение участков и территории: оформление клумб и групповых цветников, уход за ними.
	май - август
	Зав. МДОО, завхоз, воспитатели возрастных групп

	12.
	Ремонт  столов и лавочек на групповых участках.
	май-август
	Зав. МДОО, завхоз


Медико-профилактические мероприятия

	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Производственное совещание:  «Подготовка пакета нормативно-правовых документов, регламентирующих и обеспечивающих внедрение санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в дошкольных образовательных учреждениях (Сан Пин)»


	25.08.2024

	Зав. МДОО,

м/с старшая

	2.
	Соблюдение санитарно-гигиенических требований и их выполнение на территории МДОО.
	В течение лета
	Зав. МДОО,
 м/с старшая

	3.
	Медико-оперативный контроль:
- «Соблюдение  дезинфицирующего режима»;
- «Проведение противоэпидемиологических мероприятий в МДОО»;
- «Коррекционно-оздоровительные формы работы в группах ОДА».
	в течение ЛОП


	Зав. МДОО,  

м/с старшая

	4.
	Проведение  ежедневного оперативного контроля по работе пищеблока (хранение, обработка, сроки реализации продуктов, технология приготовления пищи, правила личной гигиены работников пищеблока), организацией и качеством питания детей, выполнением рекомендаций по содержанию «Перечня  продуктов питания, которые запрещены в детском питании дошкольных учреждений», за выполнением требований санитарно-гигиенического режима.
	В течение ЛОП
	Зав. МДОО,
 м/с старшая

	5.
	Составление примерного двухнедельного перспективного меню на летний оздоровительный период с включением в меню свежих овощей, фруктов и соков.  
	до 31.05.2024
	М/с старшая

	6.
	Выполнение требований санитарного законодательства во время приема продуктов питания (наличие документов, подтверждающих качество и безопасность).
	Постоянно
	Кладовщик,

м/с старшая

	7.
	Обеспечение  выполнения требований отбора и хранения суточных проб рациона питания.
	Ежедневно
	Зав. МДОО, кладовщик, 
м/с старшая

	8.
	Уничтожение  ядовитых растений, грибов на территории  МДОО с  соответствующими отметками в журнале.
	Ежедневно
	М/с старшая,
воспитатели

	9.
	Обеспечение максимального пребывания детей на свежем воздухе (с учетом текущей ситуации).
	Постоянно
	М/с старшая

	10.
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на прогулке через расширение ассортимента выносного оборудования, обновление существующих или создание новых уголков активности.
	Постоянно
	Ст. воспитатель,  воспитатели возрастных групп

	11.
	Осуществление вариативного закаливания в течение дня согласно утвержденным видам закаливания по возрастным группам.
	Постоянно
	М/с старшая,  воспитатели возрастных групп

	12.
	Выпуск санитарных бюллетеней:

- «Питание детей летом. Витамины»;

- «Кишечная инфекция и    профилактика отравлений»;

· - «Клещевой энцефалит»;

· - «Профилактика детского  травматизма и предупреждение  несчастных случаев»;

· - «Осторожно! Аллергия!»
	Июнь
Июль
Август
	М/с старшая

	13.
	Обновление аптечки «Первой медицинской помощи»
	до 31.05.2024
	М/с старшая

	14.
	Контроль по ведению адаптационных карт.
	Постоянно
	М/с старшая, 
воспитатели

	15.
	Проведение  бесед и консультаций:

Для воспитателей:

- «Азбука безопасности в летний период».
- «Организация взаимодействия с семьями  в летний оздоровительный период: конструктор планирования».

- «Организация закаливания: тропа здоровья на групповом участке».
«Соблюдение санитарно-гигиенических требований в летний период в условиях сохранения риска распространения инфекционных заболеваний».
Для родителей:

- «Поведение в чрезвычайных ситуациях»;

- «Эти растения ядовиты»;

- «Народная аптека»;

- «Профилактика кишечных заболеваний»;

- «Проектирование летнего отдыха дошкольников в семье»;
- « Питание детей в летний период»; 
- « Как правильно купаться»,
- «Если ребенок боится воды».

 - «Адаптация ребенка к условиям детского сада»
Для обслуживающего персонала:

- «Организация летней оздоровительной работы в МДОО»;

 - «Санитарно-эпидемиологический режим летом»;

- «Роль помощника воспитателя в организации закаливания детей»;

- «Организация питьевого режима летом».
	04.06.2024
18.06.2024
16.07.2024
30.07.2024
Июнь

Июль
Август

Июнь

Июль

Август

Июнь
	Ст. воспитатель
М/с старшая
М/с старшая
Ст. воспитатель
Воспитатели возрастных групп 
М/с старшая

М/с старшая




План мероприятий
по пожарной безопасности
на летний оздоровительный период 2024 года

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Срок

исполнения
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Методическая работа

	1
	Проведение недели по борьбе

с детской шалостью с огнём
	июнь
	Воспитатели
	

	2
	Практические занятия по эвакуации детей в случае возникновения пожара
	1 раз в месяц
	Заведующий МДОО

старший воспитатель

завхоз
	

	3
	Консультации:

- «Эвакуация детей из загоревшегося здания»

- «Обеспечение безопасности ребенка: дома и в общественных местах»;

- «Оказание первой помощи, пострадавшим во время пожара»
	Июнь

Июль

Август
	Старший воспитатель, ответственный за

пожарную безопасность

медсестра
	

	4
	Работа на сайте по теме «Профилактика ППБ»
	Июнь июль август
	Ответственный за ведение сайта
	

	Работа с детьми

	1
	Беседы:

- «Пожар в лесу?»

- «Безопасный дом»

- «Если дома начался пожар?»

- «Что делать если в детском саду пожар?»

- «Опасные предметы»

- «Знаешь сам – расскажи другому»
	Июнь, июль, август
	воспитатели
	

	2
	Художественная литература:

- С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар»

- Е. Хоринская «Спичка-невеличка»

- А. Шевченко «Как ловили уголька»

- Л. Толстой «Пожар», «Пожарные собаки»

- С. Михалков «Дядя Степа»

- Е. Хоринский «Спичка - невеличка»

- Н. Пикулева «Пожарная машина»

- Б. Житков «Дым»

- Загадки, пословицы, поговорки


	Июнь, июль, август
	воспитатели
	

	3
	Дидактические игры:

- «Опасные ситуации»;

- «Назови опасные предметы»;

- «Служба спасения: 01, 02, 03»;

- «Горит – не горит»;

- «Кому что нужно для работы?»
	Июнь, июль, август
	воспитатели
	

	4
	Практические занятия с детьми по формированию навыков поведения в пожароопасной ситуации
	1 раз в месяц
	ответственный за пожарную безопасность,

старший воспитатель
	

	Работа с родителями (законными представителями)

	1
	Оформление стендов в группах «Опасные ситуации дома и в детском саду»
	В течение лета
	старший воспитатель воспитатели
	

	2
	Буклет для родителей «Пожарная безопасность».

Буклет для родителей «Взрослым о пожарной безопасности
	В течение лета
	воспитатели
	

	3
	Консультации:

- «Безопасное поведение»

- «Предотвратите беду: действия детей в чрезвычайных ситуациях»

- «Правила поведения при пожаре»

- «Первая помощь (ожоги, травмы)
	Июнь, июль, август
	старший воспитатель,

медсестра,

ответственный по пожарной безопасности
	

	4
	Совместные учения сотрудников детского сада, детей:

«Пожарные на учениях» - практическое освоение навыков и правил поведения при пожаре, оказания первой помощи пострадавшим, отработка первоочередных мер по тушению огня (учебная эвакуация)
	август
	Заведующий МДОО

Зав. хозяйством

Воспитатели

Медсестра
	


План мероприятий
по предупреждению дорожно-транспортного травматизма

на летний оздоровительный период 2024 года

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Срок

исполнения
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Методическая работа

	1
	Консультация для педагогов

«Организация работы воспитанниками по профилактике

ДДТТ в летний период»


	июнь
	Старший

воспитатель
	

	2
	Инструктаж с педагогами

«Предупреждение ДДТТ»


	июнь
	Старший воспитатель
	

	3
	Оформление информационного

уголка безопасности, папок-

передвижек для родителей (законных представителей) воспитанников


	июль


	Старший воспитатель


	

	4
	Работа на сайте по теме «Предупреждение ДДТТ»


	Июнь июль август
	Ответственный за ведение сайта
	

	Работа с детьми

	1
	Проведение досугов, развлечений, спортивных праздников по обучению воспитанников правилам безопасного поведения на улице


	Июнь, июль, август
	Муз. руководитель, инструктор по физической культуре
	

	2
	Организация выставок рисунков совместного творчества детей и родителей «Безопасная дорога»


	июль
	воспитатели
	

	3
	Организация игровой деятельности по ознакомлению воспитанников с правилами дорожного движения:

- дидактические игры

- подвижные игры

- сюжетно-ролевые игры


	еженедельно
	воспитатели
	

	4
	Беседы, чтение художественной литературы, заучивание стихов, просмотр мультфильмов о правилах безопасности на дороге


	еженедельно
	воспитатели
	

	Работа с родителями (законными представителями)

	1
	Размещение информации по вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в уголках безопасности


	ежемесячно
	воспитатели
	

	2
	Размещение памяток в родительских уголках «Правила поведения на дорогах при сезонных изменениях погоды»


	ежемесячно
	воспитатели
	

	3
	Индивидуальные беседы с родителями на темы:

- «Соблюдение ПДД при сопровождении несовершеннолетних»,

- «Осуществление контроля за досугом детей в летний период»

- «Правила перевозки детей в автомобиле» и др.


	Июнь, июль, август
	старший воспитатель,

медсестра,

ответственный по пожарной безопасности
	

	4
	Привлечение родителей к участию в праздниках, развлечениях, досугах, конкурсах, выставках рисунков по безопасности дорожного движения.
	В течение лета
	Воспитатели,

муз. руководитель, инструктор по физической культуре
	


План мероприятий
по антитеррористической безопасности

на летний оздоровительный период 2024 года

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Срок

исполнения
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Методическая работа

	1
	Инструктаж по обеспечению безопасности, антитеррористической защищенности сотрудников и воспитанников в условиях повседневной деятельности


	июнь
	Заведующий МДОО
	

	2
	Инструктаж по действиям при обнаружении предмета, похожего на взрывное устройство


	июль
	Старший воспитатель
	

	3
	Отработка плана эвакуации работников, воспитанников и иных лиц, находящихся в МДОО в

случае получения информации об угрозе совершения или о совершении террористического акта
	август


	Заведующий,

воспитатели 
	

	4
	Работа на сайте по теме «Антитеррористической защищенности»
	Июнь июль август
	Ответственный за ведение сайта
	

	Работа с детьми

	1
	Проведение профилактических бесед инструкций по

противодействию идеологии терроризма, экстремизма и ОБЖ:

- «Азбука безопасности» от Смешариков

- «Полезные сказочные советы»

- «Можно ли разговаривать с незнакомыми людьми»

- «Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли

объяснить, где живешь?»

- «Один дома»
	Июнь, июль, август
	воспитатели
	

	2
	Организация выставок рисунков совместного творчества детей и родителей «Мы против террора!»
	июнь
	воспитатели
	

	3
	Занятия по отработке практических навыков ОБЖ

(игры-драматизации «Чрезвычайные ситуации», «Знаю. Умею. Делаю»)
	
	воспитатели
	

	Работа с родителями (законными представителями)

	1
	Размещение информации в уголках безопасности

- «Как оградить ребенка от злоумышленников»

- «Учим ребенка безопасному поведению»

- «Терроризм – угроза обществу»
	ежемесячно
	воспитатели
	

	2
	Размещение памяток в родительских уголках 

- «Как определить, что предмет может быть взрывным устройством»

- «Как вести себя в опасной ситуации»

- «Как вести себя при угрозе совершения теракта»
	ежемесячно
	воспитатели
	

	3
	Регулярное информирование родителей воспитанников с инструкциями по профилактике терроризма.
	В течение лета
	Воспитатели
	


	ПРИНЯТО

решением педагогического совета                                  

протокол № 5 от 27.05.2024

	           УТВЕРЖДЕНО

           приказом по МДОО №25

            от 02.05.2024 №33



Состав оперативной группы

по Муниципальной дошкольной образовательной организации

«Ясли-сад комбинированного типа № 25 «Чайка»  

г. Харцызска»

 по вопросам организованного проведения оздоровления детей

летом 2024 года

- Глушкова Н.Я., заведующий МДОО №25;

- Корж Е.А., старший воспитатель;

- Ахременко Н.Н., медицинская сестра старшая;

- Мироненко Н.П., заведующий хозяйством;

- Идрисова В.Ю., музыкальный руководитель;

- Мясникова Т.В., медицинская сестра по лечебной физкультуре;

- Обыденная Н.Д.., воспитатель, председатель ПК.

УТВЕРЖДАЮ

Воспитатель  МДОО №25

                                                                                                           ___________Е.А. Корж

График выдачи пищи

в летний период 

2024 года

	№
	Группа
	І  завтрак
	ІІ завтрак
	Обед
	Полдник



	1.
	I младшая 

«Цыплята»
	8:00
	9:50
	11:35
	15:00

	2.
	Іl младшая

«Колобки» (ОДА)

	8:00
	9:50
	11:35
	15:00

	3.
	ll младшая

«Курносики»
	8:00
	9:50
	11:35
	15:00

	4.
	Средняя

«Воробьи» (ОДА)
	8:05
	9:50
	11:50
	15:05

	5.
	Средняя

«Ромашки»
	8:05
	9:50
	11:50
	15:05

	6.
	Средняя

«Пчелки»

 II лог. гр.
	8:05
	9:50
	11:50
	15:05

	7.
	Старшая 

«Солнышки»
	8:10
	9:50
	12:05
	15:10

	8.
	Подготовительная

 «Васильки» (ОДА)


	8:15
	9:50
	12:10
	15:15

	9.
	Подготовительная «Мотыльки»

 I лог. гр.

	8:15
	9:50
	12:10
	15:15

	10.
	Подготовительная «Почемучки»
	8:15
	9:50
	12:10
	15:15


Подготовлено: м/с. старшая 




                    Н. Н. Ахременко

         УТВЕРЖДАЮ

         Воспитатель МДОО №25

          ________Е.А. Корж                     

Режим питания

в летний период 

2024 год

	№
	Группа
	І завтрак
	ІІ завтрак


	Обед
	Полдник



	1.
	I младшая

 «Цыплята»
	8:05
	10:00
	11:45
	15:10

	2.
	Іl младшая

«Колобки» (ОДА)
	8:10
	10:00
	11:45
	15:10

	3.
	ІІ младшая 
«Курносики» 
	8:10
	10:00
	11:45
	15:10

	4.
	Средняя

 «Воробьи» (ОДА)
	8:15
	10:00
	12:00
	15:15

	5.
	Средняя

«Ромашки»
	8:15
	10:00
	12:00
	15:15

	6.
	Средняя 

«Пчелки» 
	8:15
	10:00
	12:00
	15:15

	7.
	Старшая 

«Солнышки»


	8:20
	10:00
	12:15
	15:20

	8.
	Подготовительная

 «Васильки»

(ОДА)
	8:25
	10:00
	12:20
	15:25

	9.
	Подготовительная «Мотыльки»

I лог. гр.
	8:25
	10:00
	12:20
	15:25

	10.
	Подготовительная

«Почемучки»


	8:25
	10:00
	12:20
	15:25


Подготовлено: м/с. старшая 




                    Н. Н. Ахременко
КАЛЕНДАРНО ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на летний оздоровительный период 2024 года

	ИЮНЬ

	1.
	«Детство – это ты и я»
	03.06.-07.06.2024
	Воспитатели, специалисты

	2.
	«В гостях у сказки»
	10.06.-14.06.2024
	Воспитатели 

	3.
	«Неделя опытов и экспериментов»
	17.06.-21.06.2024
	Воспитатели



	4.
	«Неделя здоровья и спорта»
	24.06.-28.06.2024
	Воспитатели, инструктор по физкультуре



	ИЮЛЬ

	1.
	«Наедине с природой»
	01.07-05.07.2024
	Воспитатели

	2.
	«Неделя семьи: любви и верности»
	08.07-12.07.2024
	Воспитатели, специалисты



	3.
	«Светофор  – мой друг» (для мл.-ср. гр.), «Правила дорожные  знать каждому положено»  (для ст. -подг. гр.).
	15.07-19.07.2024
	Воспитатели, специалисты



	4.
	«Разноцветные шары для весёлой детворы» (для мл.- ср. гр.), «Неделя творчества» (для ст. – подг.гр.)
	22.07-26.07.2024


	Воспитатели

музыкальный руководитель

	5.
	«Неделя добрых дел»
	29.07.-02.08.2024
	Воспитатели

	АВГУСТ

	1.  
	«Из чего что сделано» (для мл. – ср. гр.),

«Неделя познания и любопытства»  (для ст. – подг. гр.)
	05.08-09.08.2024
	Воспитатели

	2.
	«Секреты природы»
	12.08.-16.08.2024
	 Воспитатели

	3. 
	«В саду ли в огороде»
	19.08-23.08.2024
	Воспитатели, специалисты

	4.
	«Прощание с летом»
	26.08-30.08.2023
	Воспитатели, специалисты


ПЛАН
ПРОВЕДЕНИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЙ

на летний оздоровительный период 2024 года

для детей I младшей группы
в МДОО №25 

	ИЮНЬ

	1.
	«Солнечное лето для детей планеты»
	03.06.2024
	Воспитатели

	2.
	Настольный театр «Курочка Ряба»
	14.06.2024
	Воспитатели

	3.
	«Мы едем, едем, едем»»
	21.06.2024
	Инструктор по физкультуре

	4.
	«Летние забавы»
	28.06.2024
	Музыкальный руководитель

	ИЮЛЬ

	1.
	«Мой веселый, звонкий мяч»
	04.07.2024
	Инструктор по физкультуре



	2.
	«Мы за солнышком шагаем»
	11.07.2024
	Воспитатели

	3.
	 «Петрушка в гостях у детей»
	18.07.2024
	Музыкальный руководитель

	4.
	«В гостях у Королевы песочницы» (песочная фантазия).
	25.07.2024
	Воспитатели

	АВГУСТ

	1.
	«Праздник мыльных пузырей»
	01.08.2024
	Инструктор по физкультуре



	2.
	«Мы – маленькие спортсмены»
	08.08.2024
	Воспитатели

	3
	 «Игрушки любимых мультфильмов»
	15.08.2024
	Музыкальный руководитель

	4
	Кукольный театр «Колобок»
	22.08.2024
	Воспитатели


Подготовлено:  муз. руководитель 




           О.А. Атамась 

Инструктор
по физ. культуре   





           Г.В. Исупова
ПЛАН
ПРОВЕДЕНИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЙ

на летний оздоровительный период 2024  года

для детей  младшего и среднего возраста

в МДОО №25

	ИЮНЬ

	1.
	«Солнечное лето для детей планеты»
	03.06.2024
	Музыкальный руководитель

	2.


	«Спортивно-игровое мероприятие «Мы –будущее России»
	14.06.2024

	Инструктор по физкультуре

	3.
	«На пешеходных дорожках»
	21.06.2024
	Воспитатели


	4.
	«Летние забавы»
	28.06.2024
	Воспитатели

	ИЮЛЬ

	1.
	«Мы – одна семья»
	05.07.2024
	Инструктор по физкультуре



	2.
	«Праздник Бантиков»
	12.07.2024
	Воспитатели


	3.
	 «Колобок в гостях у ребят»
	19.07.2024
	Музыкальный руководитель 

	4.
	«Разноцветные шары для весёлой детворы»
	26.07.2024
	Воспитатели


	АВГУСТ

	1.


	Праздник «мыльных пузырей»
	02.08.2024
	Инструктор по физкультуре

	2.  
	«Мы - спортсмены»
	09.08.2024
	Воспитатели

	3.
	«России часть и знак – сине-бело-красный флаг»
	16.08.2024
	Музыкальный руководитель

	4.
	«Герои любимых мультфильмов в гостях у детворы»
	23.08.2024
	Воспитатели 

	 5.
	«До свидания лето, здравствуй Детский сад»
	30.08.2024
	Музыкальный руководитель


Подготовлено:  муз. руководитель 



            В.Ю. Идрисова 
Инструктор
по физ. культуре   





Г.В. Исупова
ПЛАН

ПРОВЕДЕНИЯ РАЗВЛЕЧЕНИЙ

на летний оздоровительный период 2024 года

для детей старшего возраста  

в МДОО №25 

	ИЮНЬ

	1.
	«Солнечное лето для детей планеты»
	03.06.2024
	Музыкальный руководитель

	2.
	Спортивно игровое мероприятие «Мы – будущее России»
	14.06.2024
	Инструктор по физкультуре



	3.


	«Летняя спартакиада»: велосипеды, самокаты и др.
	         21.06.2024
	Воспитатели



	4.
	«День музея»
	28.06.2024

	Воспитатели



	ИЮЛЬ



	1.
	«Счастливая семья – счастливая земля»
	05.07.2024
	Музыкальный руководитель

	2.
	«В поисках клада»
	12.07.2024
	Воспитатели



	3.
	«Передай добро по кругу»-  игровая программа
	19.07.2024
	Инструктор по физкультуре

	4.
	«В поисках лета»
	26.07.2024
	Воспитатели



	АВГУСТ



	1.
	 Праздник «мыльных пузырей».
	02.08.2024
	Инструктор по физкультуре



	2.
	«День физкультурника»


	09.08.2024
	Воспитатели



	3.
	«России часть и знак – сине-бело-красный флаг»
	16.08.2024
	Воспитатели

	4.
	«Моя любимая семья»»
	23.08.2024

	Музыкальный руководитель 

	5.
	«До свидания лето, здравствуй Детский сад»
	30.08.2024
	Музыкальный руководитель


Подготовлено: муз. руководитель  




        В.Ю. Идрисова

Инструктор по физкультуре   


                                            Г.В. Исупова
                                     УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                                                                           Воспитатель МДОО №25
                                                                                                                                                                                                                                            ___________ Е.А. Корж
РЕЖИМ ДНЯ

в возрастных группах МДОО №25

на летний оздоровительный период 2024 года
	Возрастная группа
	Приход детей, прогулка
	Утренняя гимнастика, игра
	Подготовка к завтраку, завтрак, 2й завтрак
	Игры,  подготовка прогулке
	Прогулка

2​​​​
	НОД с воспитателем, НОД со

специалистами
	Возвращение с прогулки самост. д-ть, подг.к обеду
	Обед
	Подготовка ко сну, дневной сон
	Постепенный подъем, закалив. мероприятия
	Полдник
	Игры,   самостоятельная  деятельность
	Подготовка к прогулке, прогулка

	I младшая «Цыплята»
	630 – 750
	750 – 805
	805 – 830

1000
	830–845
	845 – 1130

	845 – 915


	1130- 1145
	1145 – 1215
	1215 – 1500
	1500 – 1510
	1510 – 1540
	1540 – 1600
	1600 - 1830

	ІI младшая «Колобки» (ОДА)
	700 – 755
	755 – 810


	810– 835

1000
	835–900
	900 – 1130

	900– 1000


	1130- 1145
	1145 – 1215
	1215 – 1500
	1500 – 1510
	1510 – 1540
	1540 – 1600
	1600 – 1700

	II младшая «Курносики»


	700– 755
	755 – 810


	810 – 835

1000
	835– 900
	900 – 1130

	900– 1000


	1130 –1145
	1145 – 1215
	1215– 1500
	1500 – 1510
	1510 – 1540
	1540 – 1600
	1600- - 1730

	Средняя

«Ромашки»


	700– 800
	800 – 815


	815 – 840

1000
	840– 900
	900 – 1145

	900– 1000


	1145 –1200
	1200 – 1230
	1230– 1505
	1505 – 1515
	1515 – 1545
	1545 – 1605
	1605- - 1730

	Средняя

«Воробьи»

(ОДА)
	700– 800


	800 – 815


	815 – 840

1000
	840 – 900
	900 – 1145

	900 – 1000


	1145 –1200
	1200– 1230
	1230 – 1505
	1505 – 1515
	1515 – 1545
	1545 – 1605
	1605- - 1700

	Средняя

«Пчелки» 

II логопедич.
	700– 800
	800 – 815


	815 – 840

1000
	840 – 900
	900 – 1145

	900 – 1000
  
	1145 –1200
	1200– 1230
	1230 – 1505
	1505 – 1515
	1515 – 1545
	1545 – 1605
	1605- - 1700

	Старшая  

«Солнышки»
	630- 805
	805 – 820     


	820 – 845

1000
	845 – 900
	900 – 1200

	900 –1005 


	1200 –1215
	1215– 1245
	1245 – 1510
	1510 – 1520
	1520 – 1550
	1550 – 1610
	1610 –1830

	Подготовит. «Почемучки.
	700- 810
	810 – 825


	825 – 850

1000
	850 – 900
	900  – 1205

	900 – 1115

	1205 –1220

	1220– 1250

	1250– 1515
	1515 – 1525
	1525 – 1545
	1600 – 1620
	1620  - 1730

	Подготовит.

«Васильки»

(ОДА)
	700- 810
	810 – 825


	825 – 850

1000
	850 – 900
	900  – 1205

	900 – 1040

	1205 –1220

	1220– 1250

	1250 – 1515
	1515 – 1525
	1525 – 1545
	1600 – 1620
	1620  - 1700

	Подготовит.

«Мотыльки»

1 логопедич 
	700- 810
	810 – 825


	825 – 850

1000
	850 – 900
	900  – 1205

	900 – 1045

	1205– 1220


	1220–1250

	1250 – 1515
	1515 – 1525
	1525 – 1545
	1600 – 1620
	1620 – 1700


Составлено: м/с старшая ______________________Н.Н. Ахременко                  
                                        УТВЕРЖДАЮ
                                                                                                                                                                                                                                              Воспитатель МДОО №25
                                                                                                                                                                                                                                                ___________ Е.А. Корж 
Сетка непосредственной образовательной деятельности в летний оздоровительный период 2024 года

	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница

	I младшая «Цыплята»
	Физкультура

Рисование 
	Музыка

Развитие речи


	Физкультура
 Дидактические игры (сенсорное воспитание)
	Музыка

Познав. деятельность


	Развлечение

Физкультура (П)
Лепка

	ІI младшая «Колобки»

(ОДА)
	9.00-9.15 физкультура

Рисование 

	9.00 - 9.15 – музыка Развитие речи/ худ. лит.


	9.00 - 9.15 – физкультура

Аппликация
	9.00 - 9.15 – музыка

Познав. деятельность
	Развлечение

9.00 – 9.15 Физкультура (П) по ситуации
Лепка

	II младшая «Курносики»


	Рисование
9.20-9.35 физкультура


	Развитие речи/ худ. лит.
9.20 - 9.35 – музыка


	Аппликация
9.20-9.35 – физкультура
	Познав. деятельность
9.20 - 9.35 – музыка


	9.00 – 9.15 Физкультура (П) по ситуации
Лепка
Развлечение

	Средняя «Ромашки»
	9.00 – 9.20– музика

Рисование 
	9.00 – 9.20– физкультура

Развитие речи/ худ. лит.
	9.00 – 9.20– музыка

Аппликация
	9.00 – 9.20– физкультура

Познав. деятельность
	Лепка

9.20 – 9.40 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Средняя

«Воробьи»

(ОДА)
	Рисование
9.25 – 9.45 – музыка


	Развитие речи/ худ. лит.
9.25 – 9.45 –физкультура
	Аппликация
9.25 – 9.45 –  музыка
	Познав. деятельность
9.25 – 9.45 – физкультура
	Лепка

9.20 – 9.40 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Средне-старшая

«Пчелки»

II логопед.
	Рисование
9.50 –10.10 -  музыка


	Развитие речи/ худ. лит.
9.50 –10.10 –физкультура
	Аппликация
9.50 –10.10 –  музыка
	Познав. деятельность
9.50 –10.10 –  физкультура
	Лепка

9.45 – 10.10 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Старшая «Солнышко»
	Рисование
9.40 – 10.05–физкультура


	Развитие речи/ худ. лит.
9.40 - 10.05 –музыка
	Аппликация – 

конструирование
9.40 – 10.05 – физкультура
	Познав. деятельность
9.40 - 10.05–  музыка
	Лепка

9.45 – 10.10 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Подготовит. «Васильки»

(ОДА)
	Рисование
10.10 – 10.40 –  физкультура


	Развитие речи/ худ. лит.
10.10 – 10.40 – музыка
	Аппликация – конструирование
10.10 – 10.40 - физкультура
	Познав. деятельность
10.10– 10.40 – музыка
	Лепка

10.15 – 10.45 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Подготовит.

«Почемучки»
	Рисование
10.45 – 11.15 – физкультура


	Развитие речи/ худ. лит.
10.45 -11.15 – музыка
	Аппликация – конструирование
10.45 – 11.15 – физкультура
	Познав. деятельность
10.45 -11.15 – музыка
	Лепка

10.15 – 10.45 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение

	Подготовит.

«Мотыльки»

I логопед.
	Рисование
10.15 – 10.45– музыка


	Развитие речи/ худ. лит.
10.15 – 10.45 – физкультура
	Аппликация – конструирование
10.15 – 10.45 – музыка
	Познав. деятельность
10.15 – 10.45 – физкультура
	Лепка

10.15 – 10.45 Физкультура (П) по ситуации
Развлечение


